FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

PROGRAMA DE CURSO

ANTECEDENTES GENERALES

Componentes Descripcion
Nombre del curso Biologia y genética
Nombre del curso en inglés Biology and Genetics
Codigo de curso ENA0102
Unidad académica Instituto de Ciencias Biomédicas

Ciclo Formativo / Linea de | Basico / Formacion Basica

formacion
Ano/ Semestre 2026 / Primer Semestre
Caracter Obligatorio

Numero de créditos SCT - | 7

Chile

Horas de trabajo totales 189 Horas de trabajo semanales 10.5
Canti d ad ) d e' . horas 135 Horas no presenciales (asincrénicas) 54
presenciales (sincrénicas)

Requisitos ® Sin Requisitos
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Equipo docente

Profesor Encargado (1,2)

Mario Alex Galindo Diaz

Profesor Coordinador (1,2)

Valeria Sabaj Diez
Mauricio Leonardo Moraga Vergara

Profesor Participante (1,2)

Julio César Tapia Pineda

Gonzalo German Cabrera Vallejos
Alexis Andres Parada Bustamante
Héctor Ruberly Contreras Muioz
Maria Andrea Castro Galvez
Alejandro Antonio Tapia Pizarro
Karina Andrea Villalobos Bustamante
Francisco Rodrigo Del Pino Castillo
Constanza De la Fuente Castro
Marcia Carolina Manterola Zihiga
Patricio Andrés Gonzalez Hormazabal
Patricio Alejandro Olguin Aguilera
Paula Del Carmen Ocaranza Osses
Javiera Arcos Ortiz
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Ambitos, Competencias y Subcompetencias

Carrera Ambito / Competencia Subcompetencia
Gestion del Cuidado / | - ENGC1_1.1 Comprendiendo al ser humano de manera
ENGC1 integral, respetando su cultura y derechos humanos, para
dar respuesta a las necesidades biologicas, psicosociales y
espirituales de las personas, familias y comunidad
- ENGC1_1.2 Integrando al juicio profesional los saberes
disciplinares del cuidado, las ciencias basicas, biomédicas,
ambientales y sociales para fundamentar el cuidado de
enfermeria de las personas, familia y comunidad.
Gestion del Cuidado / | - ENGC2_2.2 Utilizando el conocimiento cientifico, el
ENGC2 razonamiento légico deductivo y el pensamiento critico
Carrera de como base para la resolucion de problemas de salud
Enfermeria individuales y colectivos
Genérico Transversal / | - ENGT1_2.1 Dialogando de manera empatica, asertiva,

ENGT2

coherente, considerando los diversos factores que
intervienen en la comunicacién, para lograr una interacciéon
pertinente y efectiva con las personas con las que se
relaciona.

Investigacion / ENIN1

- ENIN1_1.2 Analizando los fenédmenos observados a través
del pensamiento critico y contrastado con la evidencia
cientifica existente para contribuir a la solucién de
problemas en los contextos en que se desempefia.
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Propésito Formativo del Curso

El curso de Biologia y Genética, correspondiente al primer semestre de la carrera de Enfermeria, tiene como
propdsito que las y los estudiantes desarrollen las competencias y subcompetencias necesarias para reconocer,
comprender y explicar las bases celulares, moleculares y genéticas de los procesos normales y patoldgicos que
ocurren en el ser humano, como fundamento para la construccion de un juicio enfermero inicial, sustentado en
los saberes de las ciencias bdsicas. Asimismo, el curso busca que las y los estudiantes desarrollen habilidades de
trabajo colaborativo, manejen de manera adecuada recursos bibliogrdficos de temas biomédicos para
informarse y actualizarse, y analicen de forma critica y reflexiva literatura cientifica, realizando procesos de
critica y autocritica con argumentacion fundada, en un marco de comunicacion empdtica, asertiva, respetuosa
y coherente con sus pares y docentes. Este curso se articula con la linea formativa bdsica, tiene una estrecha
relacion con Quimica General y Orgdnica y Bioquimica favoreciendo la progresion y consolidacion de los
aprendizajes en el plan formativo, particularmente con los cursos de Anatomia e Histoembriologia y Fisiologia
General

Resultados de Aprendizaje

Subcompetencias Resultado de aprendizaje que contribuye al logro de las subcompetencias
ENGC1_1.1 RA 1:
ENGC1_1.2 Aplicar el conocimiento de biologia celular, generando explicaciones basadas en la
ENGC2_2.2 estructura y funciones de la célula, para comprender el funcionamiento normal y

alterado de ellas, asociados a procesos patologicos.

ENGC1_1.1 RA 2:
ENGC1_1.2 Analizar la relacion entre genotipos y ambientes en la determinacion de fenotipos
ENGC2_2.2 normales y patolégicos, considerando los principios de transmisién, interaccién,

variaciéon y regulacién de la expresiéon del material genético, con el objeto de
relacionar los caracteres hereditarios del individuo con los de sus padres y
parientes préximos.

ENIN1_1.2 RA 3:

Interpretar informacion cientifica biomédica basica relacionada con procesos
celulares, moleculares y genéticos, integrando conocimientos de biologia celular y
de genética, utilizando lenguaje cientifico adecuado y aplicando razonamiento
cientifico y el analisis critico de la literatura cientifica biomédica para explicar, a
nivel celular y genético, procesos normales y patolégicos del ser humano,
relacionadas con la profesion.

ENGT1_2.1 RA 4:

Comunicar de manera clara y fundamentada explicaciones biolégicas y genéticas a
nivel celular y molecular, de individuo y poblacional, de forma oral y/o escrita, en
instancias de trabajo colaborativo, de aprendizaje situado en enfermeria,
utilizando lenguaje cientifico y recursos didacticos pertinentes para favorecer el
aprendizaje colaborativo, inclusivo y la construccion compartida del
conocimiento.

Pagina 4



FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

Unidades Tematicas

Nombre de la unidad 1

RA(s) al que tributa

Biologia Celular

RA1, RA3, RA4.

Contenidos

Indicador de logro
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1.- Estructura y funcion de membranas celulares, compartimentalizacién subcelular,
organelos, citoesqueleto y bioenergética:

Compartimentalizaciéon subcelular, transporte asociado a membranas bioldgicas.
Citoesqueleto, su asociacion a membrana plasmatica y su rol en el transporte intracelular,
forma y migracion celular y estabilidad de los epitelios celulares. Bioenergética, procesos
metabdlicos asociados a compartimentos, organelos y membranas celulares claves para el
funcionamiento celular.

Clase 1. Membranas celulares: estructura y funcion.
Clase 2. Citoesqueleto: estructura y Funcion.

Clase 3. Bioenergética y respiracion celular.

Trabajo Préactico 1. Microscopia

Trabajo Practico 2. Membrana plasmética

Trabajo Practico 3. Bioenergética

2.- Nucleo y Transcripcion de Genes:
Estructura y funcion del nacleo. Transcripcion de genes.

Clase 4. Nucleo.
Clase 5. Transcripcion.
Trabajo Practico 4. Nicleo y Transcripcion.

3.- Biosintesis de Proteinas, Exocitosis- Endocitosis, Comunicacién Celular, Transduccion de
Senales y Respuesta Celular:

Traduccién, biosintesis y destinacion intracelular de proteinas. Exocitosis-endocitosis como
mecanismos de destinacion y secrecion de proteinas (exocitosis) e incorporacion intracelular
de moléculas, macromolécula y particulas, asi como de reciclaje de componentes de
membrana (endocitosis). Proceso de comunicacién celular entre la célula y el medio
extracelular y entre células, mediante la recepcion y transduccion de senales extracelulares y
la respuesta celular.

Clase 6. Traduccion y destinacion de proteinas.

Clase 7. Via Exocitica y Endocitica.

Clase 8. Transduccion de sefales.

Trabajo Préactico 5. Biosintesis y Secrecién de proteinas.

4.- Ciclo celular, proliferacion y muerte celular:

Ciclo celular y los procesos asociados de proliferacion, diferenciacion y muerte celular. Etapas
del ciclo proliferativo y los mecanismos moleculares asociados al control de la proliferacion.
Muerte celular, apoptosis y los mecanismos celulares y moleculares que la regulan.

Clase 9. Ciclo proliferativo.

Clase 10. Control de ciclo proliferativo.

Clase 11. Muerte celular.

Trabajo Practico 6. Proliferacion celular y Transduccion de sefiales.

5.- Gametogénesis y Fecundacién:

Meiosis como mecanismo de generacion de variabilidad genética y reduccién de ploidia
durante el proceso de formacion de los gametos. Procesos de diferenciacion de gametos
masculinos y femeninos. Fecundacién como proceso de restablecimiento de la diploidia y
formacion de un nuevo organismo genéticamente distinto y tnico.

Clase 12. Meiosis y gametogénesis masculina.

Clase 13. Gametogénesis femenina.

Clase 14. Fecundacion.

Trabajo Practico 7. Meiosis y Gametogénesis Masculina
Trabajo Practico 8. Gametogénesis femenina y Fecundacion.

6.- Diferenciacion Celular, Células Madre y Terapia Celular:
Diferenciacién celular a partir de células madre como mecanismo para la formacién,
homeostasis y regeneracion de tejidos y 6rganos. Células madre y su utilizacién en terapia

celular para la regeneracion de tejidos y 6rganos.

Clase 15. Diferenciacion celular y células madre y terapia celular.

1.  Distingue la estructura y funcion de las membranas biologicas tales como la membrana
plasmatica y los principales mecanismos de transporte de moléculas que se realizan a través
de esta.

2. Comprende la funcién estructural de las membranas que delimitan organelos y
compartimentos subcelulares.

3. Asocia la estructura y funcion del citoesqueleto con procesos celulares especificos como
transporte de moléculas, vesiculas y complejos macromoleculares.

4.  Relaciona la estructura del citoesqueleto con la membrana plasmatica y comprende su
funcion en procesos de forma y movimiento celular.

5. Comprende los procesos bioenergéticos de los seres vivos relacionados a la membrana
de organelos especificos

6.  Describe los mecanismos de transferencia y conversion energética que ocurre en las
células.

7.  Relaciona la organizacion estructural y funcional del ndcleo interfasico y del material
genético con la regulacion de la expresion génica y el flujo nucleo-citoplasma de moléculas y
macromoléculas.

8.  Comprende los procesos de regulacion de la expresion de genes a nivel transcripcional
en el nicleo.

9. Comprende el proceso de traduccion, biosintesis y destinacion de proteinas en el
contexto de regulacion de la expresion génica.

10. Comprende los mecanismos de la via exocitica de exportacion de proteinas a la
membrana plasmatica o su secrecion extracelular.

11. Comprende los mecanismos de la via endocitica de incorporacién al interior de la célula
de moléculas, macromolécula y particulas y de reciclaje de componentes de membrana, a
través de la via endosoma-lisosomal.

12. Asocia la presencia de sefales extracelulares a la via exocitica de secrecion de proteinas.
13. Comprende mecanismos moleculares de transduccion de sefales extracelulares
asociados a respuestas celulares especificas, como el transporte de moléculas a través de las
membranas celulares, cambios en el citoesqueleto o la expresion de genes.

14. Analiza las etapas y eventos del ciclo celular: Ciclo proliferativo, diferenciacion y muerte
celular.

15. Identifica procesos sistémicos normales y patolégicos asociados al ciclo celular.

16. Describe los cambios celulares y moleculares observados durante el ciclo proliferativo,
asociados a cambios del citoesqueleto, expresion génica y sintesis de proteinas.

17. Comprende los mecanismos celulares y moleculares, asociados a la transduccion de
sefales, expresion génica, sintesis y degradacion de proteinas, que regulan la progresion del
ciclo proliferativo.

18. Comprende los mecanismos moleculares que regulan los puntos de control asociados a
la detencién del ciclo proliferativo por dafo genético.

19. Analiza los tipos de muerte celular, asociados a procesos sistémicos normales y
patologicos.

20. Compara correctamente los mecanismos de apoptosis y necrosis.

21. Comprende los mecanismos celulares y moleculares que regulan la muerte celular por
apoptosis.

22. Reconoce a la meiosis como proceso inserto en la gametogénesis, que aporta
variabilidad a la especie con reproduccién sexual.

23. Describe la secuencia de procesos celulares y moleculares que ocurren durante la
primera y segunda division meiédtica, que provocan variabilidad genética y que producen
células haploides (gametos).

24. Asocia alteraciones en el proceso de meiosis con enfermedades genéticas.

25. Analiza la secuencia temporal de eventos, asociados al proceso de meiosis, que
caracterizan a la gametogénesis masculina y los mecanismos moleculares y celulares
subyacentes para la generacion de gametos.

26. Reconoce y analiza las estructura y tipos celulares de la gobnada masculina que
contribuyen a la formacion y diferenciacion de los gametos

27. Comprende la regulacién hormonal del proceso de gametogénesis

28. Asocia alteraciones en el proceso de formacion de gametos con infertilidad.

29. Analiza la secuencia temporal de eventos, asociados al proceso de meiosis, que
caracterizan a la gametogénesis femenina y los mecanismos moleculares y celulares
subyacentes.

30. Reconoce y analiza las estructuras y tipos celulares de la gonada femenina que
contribuyen a la formacién de los gametos y

31. Comprende la regulacién hormonal de dicho proceso.

32. Analiza el proceso de fecundacion en mamiferos, especificamente en humanos, y

33. Comprende los mecanismos moleculares y celulares subyacentes.

34. Comprende los procesos de reactivacion de la meiosis del gameto femenino post-
fecundacion y de restitucion de la diploidia.

35. Comprende el método de fertilizacion asistida.

36. Reconoce a las células madre como aquellas con capacidad de diferenciarse.

37. Analiza la diferenciacion celular en el contexto de la formacion, homeostasis y
regeneracion de 6rganos y tejidos.

38. Comprende los mecanismos moleculares y celulares que regulan la diferenciacion
celular, incluyendo la transduccion de sefales extracelulares especificas y la expresion génica
diferencial.

39. Asocia alteraciones en el proceso de diferenciacion celular con patologias érgano
especifico.

40. Comprende la diversidad de tipos de células madre, su capacidad de diferenciacién y el
potencial uso en terapia celular.

41. Comprende las restricciones éticas y legales en el uso de células madre para terapia
celular.

42. Analiza las aplicaciones de terapia celular utilizando células madre, en la reparacion de
tejidos y 6rganos danados.
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Nombre de la unidad 2

RA(s) al que tributa

Genética

RA2, RA3, RA4.

Contenidos

Indicador de logro

7- Naturaleza, organizacion y transmision del material hereditario:

Clase 16. Organizacion del genoma.

Clase 17. Mendelismo. Andlisis de Fenotipos Mendelianos.

Clase 18. Teoria cromosdmica de la herencia. Meiosis y genética.
Clase 19. Interaccion génica y grupos sanguineos.

Seminario 9. Organizacion del genoma.

Seminario 10. Mendelismo.

Seminario 11. Meiosis y Genética.

8- Origen de la variabilidad genética y mecanismos que explican la interaccion entre genes 'y
su expresion regulada:

Clase 20. Mutaciones genéticas y cromosémicas.

Clase 21. Regulacion de la expresion génica y epigenética.

Clase 22. Genética de fenotipos de herencia compleja.

Seminario 12. Genética de grupos sanguineos e interaccion génica
Seminario 13. Mutaciones génicas y cromosémicas.

9.- Fundamentos genéticos de las enfermedades comunes. Descripcion de la variabilidad
poblacional y mecanismos evolutivos que la mantienen. Elementos basicos de
asesoramiento genético:

Clase 23. Genética del desarrollo.

Clase 24. Medicina Genémica.

Clase 25. Genética de poblaciones.

Clase 26. Asesoramiento Genético.

Clase 27. Evolucién biolégica. Conceptos generales
y teorias de evolucion.

43.  Describe la estructura y organizacion del genoma humano: tamano, distribucion de
genes y tipos de DNA, polimorfismos gendmicos.

44.  Relaciona el ordenamiento lineal de los genes en los cromosomas con su transmision
de una generacion a otra.

45.  Aplica los principios que regulan la transmision del material hereditario, relacionando
los caracteres hereditarios del individuo con los de sus padres y parientes proximos.

46. Explica las relaciones entre genes y cromosomas, asi como, la segregacién y
recombinacion génica y cromosomica que se producen en la meiosis, durante la formacién de
los gametos, y su importancia en la generacion de individuos con fenotipo/genotipo tnico.

47. Relaciona las mutaciones del DNA, génicas o cromosdmicas, con la aparicion de
patologias y/o la interrupcién de la gestacion.

48.  Explica las relaciones entre genes y genotipo, interacciones de los genes entre siy de
ellos con el ambiente en el desarrollo del fenotipo.

49. Relaciona la expresion regulada de los genes que constituyen el genoma de un
individuo con la diversidad de fenotipos a nivel celular, tisular y del organismo.

50. Comprende los principios basicos de la genética del desarrollo, analiza los mecanismos
genéticos que controlan el desarrollo

51. Describe los genes que participan asi como su regulacion en el tiempo.

52. Comprende los fenotipos complejos de los individuos (presion arterial, peso, etc.) como
el producto de la participacion de conjuntos de genes en interaccion con el ambiente.

53. Comprende frecuencias génicas y genotipicas de las poblaciones y de los fenotipos
normales y patolégicos dependientes en ellas.

54. Describe los beneficios, limitaciones y riesgos potenciales que pueden derivar del
diagndstico genético de los individuos, y los beneficios, limitaciones y riesgos potenciales de
la manipulacion genética en el tratamiento de patologias o en la conservacion de la salud de
los individuos.

55. Comprende los fundamentos de la evolucién biolégica

56. Analiza las principales teorias de la evolucion

57. Explica los mecanismos que impulsan el cambio evolutivo (mutacion, deriva genética,
flujo génico y seleccién natural).
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Metodologias de ensefianza aprendizaje

Metodologia Comentario

Clase magistral y clase expositiva En ambas unidades del curso se contempla la realizacién de clases
expositivas para el curso completo. Se realizaran 27 clases expositivas
presenciales.

Seminarios Trabajos Practicos / Seminarios/ Desarrollo de guias: mediante una
trasposicion didactica de conocimientos y resultados experimentales
de Biologia Celular y Molecular y Genética en al area basicay
biomédica, se elaboraron problemas paradigmaticos a resolver en
actividades de pequefios grupos. Se construyd una guia de trabajos
practicos (TP) y Seminarios (S) eligiendo aprendizajes centrales de la
Biologia Celular y la Genética.

Evaluaciones

Tipo de evaluacion Nombre de Evaluacion Ponderacion Observaciones
Prueba tedrica o certamen | Certamen 1 17.00% Unidad Biologia
Prueba teorica o certamen | Certamen 2 17.00% Unidad Biologia
Prueba tedrica o certamen | Certamen 3 17.00% Unidad Biologia
Prueba tedrica o certamen | Certamen 4 17.00% Unidad Genética
Prueba teérica o certamen | Certamen 5 17.00% Unidad Genética
Prueba practica Controles TPs y seminarios 15.00% Unidades Biologia y Genética
Suma ponderaciones (para nota presentacion examen:) 100.00%
Nota presentacion a examen 70.00%
Examen 30.00%
Nota final 100.00%
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Bibliografia

Obligatoria - S. Berrios, 2014, Genética Humana, Primera, Editorial Mediterraneo, 265

- Bruce Alberts; Alexander Johnson; Julian Lewis; Martin Raff; Keith Roberts; Peter Walter, 2008, Biologia Molecular
de la célula, Ediciones Omega,
http://bibliografias.uchile.cl.us1.proxy.openathens.net/index.php/sisib/catalog/book/2027

- S. Berrios, 2014, Genética Humana, primera, Mediterraneo, 265,
http://bibliografias.uchile.cl.us1.proxy.openathens.net/files/presses/1/monographs/2130/submission/proof/32/ind
ex.html

Complementaria - Bruce Alberts, 2011, Introduccién a la biologia celular, Médica Panamericana,
http://bibliografias.uchile.cl.us1.proxy.openathens.net/index.php/sisib/catalog/book/138
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Asistencia, Recuperaciones y otros requisitos de Aprobacion.

Todas las exigencias de aprobacion y asistencia estan descritas en los reglamentos de vigentes aplicables al
desarrollo del curso, los cuales se encuentran en la seccién especifica de reglamentos en este programa.

Porcentaje y numero de inasistencia permisibles factibles de recuperar

Porcentaje Numero Observaciones

10.00 % 2 Asistencia obligatoria a todas las actividades practicas y
seminarios y aquellas que impliquen una instancia de evaluacién.
Esto incluyen todos los Trabajos Practicos / Seminarios (13); los
Certamenes (5) y Exdmenes de primera y segunda oportunidad.
Esto implica un total de 20 actividades obligatorias. Solo las
clases son de asistencia voluntaria.Las inasistencias a estas
actividades obligatorias deberan ser comunicada al Profesor
Encargado del Curso (PEC) por mail a través de U-cursos y en el
caso de Trabajo Practico / Seminario al profesor(a) directamente
responsable de la actividad (Profesor/a ayudante), en un plazo
maximo de 24 horas, posterior a la fecha de la actividad
programada. La inasistencia informada al PEC debe ser justificada
mediante la plataforma dpi.med.uchile.cl/estudiantes en el plazo
de 5 dias habiles, contados desde la fecha de la inasistencia.

Modalidades de Recuperacidn.

Si la justificacion se realiza en los plazos estipulados y es acogida, la evaluacion (control de Trabajo Practico /
Seminario y/o certamen y/o examen) podra ser recuperada de acuerdo a la modalidad (oral, escrita o de
seleccion multiple) que indique el PEC del curso.Si bien, como se menciond en el parrafo anterior, la evaluacion
podra ser recuperada, no existira una instancia de recuperacion del Trabajo Practico / Seminario en si, es decir,
las actividades practicas o de discusién propias del Trabajo Practico / Seminario no seran recuperadas.Las
justificaciones reiterativas de inasistencia a actividades obligatorias por parte de un estudiante, seran
abordadas de acuerdo a las NORMAS DE REGULACION DE LA ASISTENCIA A ACTIVIDADES CURRICULARES
OBLIGATORIAS CARRERAS DE PREGRADO segln Resolucion en tramite.Si no se realiza esta justificacién en los
plazos estipulados, de acuerdo a la normativa vigente, el estudiante ser calificado con la nota minima (1,0) en
dicha actividad.

Otros Requisitos de Aprobacion.

Nota minima para eximirse: 5Las y los estudiantes que tengan derecho a dar examen de primera oportunidad
podran optar por la eximicion, siempre y cuando cumplan con los siguientes tres requisitos:a) Nota de
presentacion a examen de primera oportunidad igual o superior a 5,0.b) No tener nota inferior a 4,0 en
ninguno de los cinco certdmenes.c) No tener nota promedio de los trabajos practicos / seminarios inferior a
4,0. Los alumnos que cumplan con los requisitos anteriores y que decidan no optar por la eximicién, deberan
dar el examen de primera oportunidad, en cuyo caso no podran optar a la eximicion con posterioridad a la
rendicién de dicho examen de primera oportunidad.
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Condiciones adicionales para eximirse:

Nota minima para eximirse: 5.0

Las y los estudiantes que tengan derecho a dar examen de primera oportunidad podran optar por la eximicién,
siempre y cuando cumplan con los siguientes tres requisitos:

a) Nota de presentacion a examen de primera oportunidad igual o superior a 5,0.

b) No tener nota inferior a 4,0 en ninguno de los cinco certdmenes.

c) No tener nota promedio de los trabajos practicos / seminarios inferior a 4,0.

Los alumnos que cumplan con los requisitos anteriores y que decidan no optar por la eximicién, deberan dar el
examen de primera oportunidad, en cuyo caso no podran optar a la eximiciéon con posterioridad a la rendiciéon
de dicho examen de primera oportunidad.

Mejoras.

No aplica en primera version.
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Reglamentos Aplicables al Desarrollo del Curso.

e Norma de Asistencia a Actividades Curriculares de las Carreras de Pregrado que imparte la Facultad de
Medicina (R.E. N° 111 del 26 de enero de 2024).

¢ Reglamentos especificos de carreras.

¢ Reglamento General de Estudios de Pregrado de la Facultad de Medicina.

¢ Reglamento de Estudiantes de la Universidad de Chile.

Puede acceder al repositorio de Reglamentos en el siguiente enlace: Repositorio de Reglamentos

*El programa de curso podra sufrir modificaciones o ajustes de acuerdo a situaciones extraordinarias

Datos generales sobre elaboracién y validacién del programa de curso

Version: 2026
Elaborado por: Mario Alex Galindo Diaz
Validado por: Jeannette Andrea Quiroz Reyes
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